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PRIMERA CURSA A PEU
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20 Km. DE CIRCUIT DE BICICLETA

RECORREGUT LLOC DE PAS VIA AFECTADA HORA APROXIMADA

Sortida de Castellfollit PI. Catalunya 10h — 10h30°

Castellfollit a trencant de Montagut

N-260 10h:20 — 10h:45"
Montagut — Sant Jaume de Llierca N-260 10h:23" — 10n'55"
Sant Jaume — Argelaguer — Tortella N-260 / GEV 5232 10h°30" — 11h10:"
Tortella - Montagut GEV 5232 10h:42" — 11h:30°

Montagut — Castellfollit de la Roca N-260 10n:46" — 12h:




CIRCUIT CICLISME

Altitud (m)
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PRIMERA CURSA A PEU
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CIRCUIT CICLISME
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SEGONA CURSA A PEU
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PLANOL SERVEIS
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SEGONA TRANSICIO
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