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1-l’Ajuntament de Porqueres i Tribiketrainer, organitzen el diumenge 18 de novembre, el Il Duatlé de
Porqueres sota el control esportiu de la Federacié Catalana de Triatld.

2-Es tracta d’una prova de caracter competitiu popular, oberta a corredors federats i no federats.

3-La prova consta de tres segments:
a) Tram a peu, 7km (2 voltes de 3,5 km)
b) Tram en BTT, 18 km (2 voltes de 9 km)
c) Tram a peu, 3,5 km (1 volta de 3,5 km)

4- Es obligatori participar amb “xip groc”. A aquells participants que no tenen xip, I'organitzacié els n’hi
deixara un. En recollir el xip es dipositara una fianca de 20 € que es retornara un cop es retorni el xip . La
pérdua o canvi del xip durant la prova, comportara la desqualificacio .

5-Horaris de la prova:
a) De 8:30h a 09:30h recollida de dorsals.
b) De 8:45h a 9:45h entrada de bicicletes i material a la zona de boxes.
c) Ales 9:45h “briefing” informatiu davant del podi.
d) A les 10.00h Sortida.
e) A les 12:30h tancament del control d’arribada.
f) A les 12:45h lliurament de trofeus.

6- Els drets d’inscripcié sén de 9 € pels juniors i 25 € per la resta de categories de duatletes federats en
triatld i FEEC. Els no federats hauran d’abonar un suplement de 12 € en concepte de llicéncia de dia. No es
permet la participacio de Cadets.

7-Les inscripcions es poden fer a la pagina web www.esportsporqueres.com, o bé directament a
www.triatlo.org, abans del dia 15 de novembre, o bé quan es superi el limit maxim de 300 inscrits. El mail
de contacte per I'activitat sera activitats@esportsporqueres.com.

8-El Duatlé de Porqueres sera el campionat de Catalunya per grups d’edat. Hi haura premis per a:
a) 3 primers individuals, 17 a 19 anys masculins i femenins.
b) 3 primers individuals, 20 a 24 anys masculins i femenins.
c) 3 primers individuals, 25 a 29 anys masculins i femenins.
d) 3 primers individuals, 30 a 34 anys masculins i femenins.
e) 3 primers individuals, 35 a 39 anys masculins i femenins.
f) 3 primers individuals, 40 a 44 anys masculins i femenins.
f) 3 primers individuals, 45 a 49 anys masculins i femenins.
g) 3 primers individuals, 50 a 54 anys masculins i femenins.
h) 3 primers individuals, 55 a 59 anys masculins i femenins.
i) 3 primers individuals, 60 a 64 anys masculins i femenins.
j) 3 primers individuals, 65 a 69 anys masculins i femenins.
k) 3 primers individuals, 70 a 74 anys masculins i femenins.
1) 3 primers clubs masculins i femenins.

9- L'organitzacio es reserva el dret de fer enregistraments sonors o d’imatges durant el desenvolupament
de I'activitat amb finalitats de difusio i arxiu, sempre d’acord amb la legislacié vigent en materia de drets
d’imatge i de proteccid de la intimitat de les persones.

10- Les entitats organitzadores es reserven el dret d’ajornar o suspendre I'activitat en cas de que les
incleméncies meteorologiques posessin en risc la seguretat dels participants. En el cas de la suspensié de la
prova s’abonaria el 100% de la inscripcid. Si la prova s’ajorna a una nova data tots els inscrits mantindrien la
seva condicid, sense dret a 'abonament.

11- La participacio a la prova implica la total acceptacié d’aquest reglament, el de competicié de la FCTRI i
també de tot alldo no previst, que sera resolt segons convingui per les entitats organitzadores.



