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DIADA DEL TRIATLÓ CATALÀ 2026 

Et presentem la diada del triatló català. Una iniciativa de la Federació Catalana de Triatló en la que es 
vol que tothom tingui el seu espai per gaudir del que més ens uneix: el triatló! 

El proper dissabte 18 d’abril es celebrarà la Diada del Triatló Català. La diada pretén ser un dia on 
tothom pugui viure el triatló de la manera que més li agradi i que ho pugui fer acompanyat. Si 
t’apassiona el triatló, aquest és el teu dia, vine sol o acompanyat, però vine i gaudiràs del que més 
t’agrada envoltat de gent amb la mateixa passió que tu. 

Podràs competir, escoltar veus de dones referents, paratriatló i triatletes d’alt nivell, provar material, fer 
activitats acompanyat de gent amb la mateixa passió que tu i finalment conèixer els campions i 
campiones de Catalunya del 2025. 

T'ho perdràs? t’hi esperem! 

PROGRAMA 

ACTIVITAT PLATJA DE CAN CAMINS 

II TRIATLÓ TRIPLAY, Campionat Nacional de Catalunya Triatló Supersprint. 
Horari: 09:00h. - 14:00h. 
Lloc: Platja de Can Camins - El Prat de Llobregat. 
Dia: 18 d’abril de 2026. 

Inscripcions i més informació: https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261002 

ACTIVITATS CANAL OLÍMPIC 

Horari: 14:00h. - 20:30h. 
Lloc: Canal Olímpic Castelldefels (Av. del Canal Olímpic, 17 - Castelldefels - Barcelona). 
Dia: 18 d’abril de 2026. 

Dinar paella popular: 14:00 a 15:30 h.

Activitat oberta a persones federades i no federades. Inscripció prèvia (unitats limitades). 
Reserva del esdeveniment publicat al calendari de la federació. 
DIADA DEL TRIATLÓ CATALÀ: https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261021 

Horari: 14:00h. - 20:30h. 

Preus: Fins el 12/04   Federat:   7€/persona - No federat: 12€/persona. 
Entre el 13/04 i el 16/04 Federat: 12€/persona - No federat: 17€/persona. 

Inclou: 1 ració de paella i un beure. Plats i coberts. 

https://triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261002
https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261021
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Com visc el triatló Català?  
Activitat oberta a persones federades i no federades amb inscripció prèvia (unitats limitades). 
Reserva del esdeveniment publicat al calendari de la federació. 
DIADA DEL TRIATLÓ CATALÀ: https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261021 

16:00h 

16:15h – 18:45h 

16:15h - 17:45h 

17:30h -18:30h 

Presentació i benvinguda: Sra. Judith Corachán; Sr. Genís Grau i Sr. 
Marc Rodríguez i convidades i convidats.                                                       
Zona Expo. Exposició de marques i materials de triatló. 
Repte obert a tothom: com de ràpid ets a la transició? 
Digues la teva: com vius tu el triatló català?                                                 
Nedada, distàncies entre 300m i 2000m segons categories i nivells. 
16:15h. Grup 1. Amazonas federades i Open (Femenina menors d'edat 
inscrites esdeveniment Amazonas)-Judith Corachán+Anna Godoy.   
16:30h. Grup 2. Dones majors d'edat federades i Open (Femenina inscrita 
diada) - Anna Onieva i Clara Aulines.                                                            
16:30h. Grup 3. Homes Federats i Open (obert a tothom inscrits diada) - Genís 
Grau, Adrià Cantil i Max Sánchez. 
17:00h. Grup 4. Joves i Paratriatló (inscrits diada) - Marc Rodríguez, Albert 
García i Alex López.                                                                                          
Activitat carrera i multitransicions, distàncies entre 2,5km i 5km (segons 
categories i nivells).                                                                                        
17:30h. Grup 1. Lideresas  federades i Open (Femenines majors d'edat 
inscrites evento Lideresas) - Anna Onieva i Clara Aulines.
17:40h. Grup 2. Menors d'edat Federades i Open (Femenines inscrites diada) - 
Judith Corachán + Anna Godoy.                                                                 
17:50h. Grup 3  Homes Federats i Open (obert a tothom inscrits diada) - Genís 
Grau, Adrià Cantil i Max Sánchez.                                                                     
18:00h. Grup 4. Joves i Paratriatló (inscrits diada)) - Marc Rodríguez, Albert 
García i Alex López.                                                                                                          
* Es disposa de  vestuaris i servei de bar per a tota la jornada.                   
18:30h. a 19:00h. Xerrada oberta a tothom Sra. Anna Godoy.                     
18:30h. Final Assemblea General Ordinaria i rebuda personalitats.

Assemblea General Ordinària 
Activitat disponible sols a les persones amb dret a participar i votar a l’Assemblea General Ordinària. 

16:30h Convocatòria única 
Ordre del dia: - Aprovació acta anterior.

- Pressupost 2026.
- Representants estaments.
- Creació comissions.
- Reglament Circuit Tri Jove.
- Modificació estatuts.
- Torn obert de paraules.

Gala del Triatló Català 
Activitat oberta a tothom. 

19:00h - 20:00h. Gala de Campions i 
Campiones

- Presentació junta directiva.
- Presentació projecte Amazones i Lideresas.
- Entrega de premis triatló 2025.

Per a qualsevol dubte o qüestió estem a la teva disposició, et pots posar en contacte amb la Federació 
a: competicions@triatlo.org. 

T’hi esperem, vine a gaudir d’una diada on tothom tindrà el seu espai, la seva veu i sobretot la podrà 
compartir!! 

Junta Directiva 
Federació Catalana de Triatló 

https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261021
mailto:competicions@triatlo.org



