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FEDERACIO CATALANA
DE TRIATLO

DIADA DEL TRIATLO CATALA 2026

Et presentem la diada del triatlé catala. Una iniciativa de la Federacié Catalana de Triatld en la que es
vol que tothom tingui el seu espai per gaudir del que més ens uneix: el triatld!

El proper dissabte 18 d’abril es celebrara la Diada del Triatlé Catala. La diada pretén ser un dia on
tothom pugui viure el triatld6 de la manera que més li agradi i que ho pugui fer acompanyat. Si
t'apassiona el triatld, aquest és el teu dia, vine sol 0 acompanyat, perd vine i gaudiras del que més
t'agrada envoltat de gent amb la mateixa passio que tu.

Podras competir, escoltar veus de dones referents, paratriatlo i triatletes d’alt nivell, provar material, fer
activitats acompanyat de gent amb la mateixa passiéo que tu i finalment conéixer els campions i
campiones de Catalunya del 2025.

T'ho perdras? t'hi esperem!

PROGRAMA

ACTIVITAT PLATJA DE CAN CAMINS

Il TRIATLO TRIPLAY, Campionat Nacional de Catalunya Triatlé Supersprint.

Horari: 09:00h. - 14:00h.
Lloc: Platja de Can Camins - El Prat de Llobregat.
Dia: 18 d’abril de 2026.

Inscripcions i més informacio: https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261002

ACTIVITATS CANAL OLIMPIC

Horari: 14:00h. - 20:30h.
Lloc: Canal Olimpic Castelldefels (Av. del Canal Olimpic, 17 - Castelldefels - Barcelona).
Dia: 18 d’abril de 2026.

Dinar paella popular

Activitat oberta a persones federades i no federades. Inscripcié prévia (unitats limitades).
Reserva del esdeveniment publicat al calendari de la federacio.
DIADA DEL TRIATLO CATALA: https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261021

Horari: 14:00h. - 20:30h.

Preus: Fins el 12/04 Federat: 7€/persona - No federat: 12€/persona.
Entre el 13/04 i el 16/04 Federat: 12€/persona - No federat: 17€/persona.

Inclou: 1 racié de paella i un beure. Plats i coberts.


https://triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261002
https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261021

,\nﬁx/)}’//

FEDERACIO CATALANA
DE TRIATLO

Com visc el triatl6 Catala?

Activitat oberta a persones federades i no federades amb inscripcié prévia (unitats limitades).
Reserva del esdeveniment publicat al calendari de la federacio.

DIADA DEL TRIATLO CATALA: https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261021

16:00h Presentaci6 i benvinguda: Sra. Judith Corachan; Sr. Genis Grau i Sr. Marc
Rodriguez i convidades i convidats.

16:15h — 18:45h Zona Expo. Exposicio de marques i materials de triatl6.
Repte obert a tothom: com de rapid ets a la transici6?
Digues la teva: com vius tu el triatlé catala?

16:15h - 17:45h Nedada, distancies (1000 / 500m)
16:15h. Grup 1. Amazonas
16:30h. Grup 3. Grup CAR tecnificacio
16:45h. Grup 4. Paratriatlo

17:30h -18:30h Activitat carrera i multitransicions, distancies (5km / 2,5km)
17:30h. Grup 1. Lideresas
17:45h. Grup 3. Grup CAR tecnificacio
18:00h. Grup 4. Paratriatld

18:30h Xerrada oberta a tothom. Sra. Anna Godoy

Assemblea General Ordinaria
Activitat disponible sols a les persones amb dret a participar i votar a 'Assemblea General Ordinaria.

16:00 — 19:00h Ordre del dia: - Aprovacié acta anterior.
- Pressupost 2026.
- Representants estaments.
- Creacio comissions.
- Reglament Circuit Tri Jove.
- Modificaci6 estatuts.
- Torn obert de paraules.

Gala del Triatlé Catala
Activitat oberta a tothom.

19:00h Gala triatl6 catala: - Presentacio junta directiva.
- Presentacio projecte Amazones i Lideresas.
- Entrega de premis triatlé 2025.

Per a qualsevol dubte o questié estem a la teva disposicio, et pots posar en contacte amb la Federacié
a: competicions@triatlo.org.

T’hi esperem, vine a gaudir d’'una diada on tothom tindra el seu espai, la seva veu i sobretot la podra
compartir!!

Junta Directiva
Federacié Catalana de Triatld


https://www.triatlo.org/competicions/informacio/?idcompeticio=261021
mailto:competicions@triatlo.org

