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II AQUATLO VILANOVA TRANSTRIATLON

Transtriatlon amb la col-laboracié de I’Ajuntament de Vilanova i la Geltru organitzara el
proper Diumenge 4 de Juny de 2023 el “II Aquatlo Sprint Vilanova Transtriatlon” i
el “II Aquatlé Jove Vilanova Transtriation”

La prova Aquatlo Sprint es una competicio oficial de la Federacié Catalana de Triatlo
(FCTRI) i sera Campionat Nacional de Catalunya per Categories.

La prova Aquatlo Jove sera competitiva.

Relleus: Es podra participar a la prova Sprint en format Relleus (una persona neda i
I'altre corre) amb categoria femenina, masculina o mixte, respectant les distancies,
edat i tot lo que contempla el reglament de la prova individual.

Totes les proves estan obertes a Federats i No Federats.
Horaris:

- 7.30 a 8.30h: Recollida dorsals (NO Federats i Federats de fora de Catalunya)
- 8 a 8.45h: Check-in (area de transicid) totes les categories

- 8.45h: Tancament area de transicid

- 9h: SORTIDA MASCULINA SPRINT I RELLEUS (NEDADOR MASCULT)

- 9.02h: SORTIDA FEMENINA SPRINT I RELLEUS (NEDADORA FEMENINA)

- 10.15h: SORTIDA MASCULINA JOVE

- 10.17h: SORTIDA FEMENINA JOVE

- 11.15h (aproximadament): Lliurament de premis

Per qliestions organitzatives i del desenvolupament de la prova, NO es permetra
I'accés dels participants a I'area de transicid (Boxes), fora dels horaris indicats.

IMPORTANT:

La designacié de les sortides dels participants (Aquatlé Sprint i Aquatldé Jove) és
facultat directe de la FCTRI.

L'Organitzacid i la Federacié Catalana de Triatld, en cas de necessitat organitzativa,
de seguretat o de forga major poden reorganitzar les sortides per al correcte
desenvolupament de la prova.

A tenir en compte:

Per accedir a la Zona de Transicié (Boxes) es obligatori presentar DNI.

Descripcio Aquatlo:

L'aquatlé és un esport combinat on es realitzaran dues disciplines esportives sense
interrupcio en el segiient ordre marcat pel reglament:
Nataci6 / Cursa a peu
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Distancies Aquatlé Sprint:

CATEGORIA ANY DISTANCIA
NATACIO CURSA A PEU

JUVENIL 2007 i 2006 1000m 5000m
JUNIORS 2005 i 2004 1000m 5000m

SUB 23 2003 al 2000 1000m 5000m
ABSOLUT 1984 al 1999 1000m 5000m
VETERA 1 1983 al 1974 1000m 5000m
VETERA 2 1973 al 1964 1000m 5000m
VETERA 3 1963 al 1954 1000m 5000m
VETERA 3 1953 al 1944 1000m 5000m
VETERA 4 Nascuts abans 1943 1000m 5000m

¢ 1km de natacié en aiglies obertes (2 voltes)
e 5 km de cursa a peu (2 voltes)

Distancies Aquatlé Jove:

CATEGORIA ANY DISTANCIA
NATACIO CURSA A PEU
INFANTIL 2011 i 2010 300m 2000m
CADETS 2009 i 2008 300m 2000m
JUVENIL 2007 i 2006 300m 2000m

e 300m de natacid en aigles obertes (1 volta)
e 2 km de cursa a peu (1 volta)

Els participants de la Categoria Juvenil, al fer I'inscripcio podran
escollir per fer la prova Sprint o la Jove

IMPORTANT: Les dues proves poden ser modificades total i/o parcialment per
condiciones climatiques, seguretat, forca major, etc.

Desenvolupament:

- Els participants, préviament inscrits, hauran de passar un control, carrec dels
Jutges de la Federacié Catalana de Triatlo, del material a I’Area de Transicio
(Boxes), on se’ls comprovara que portin tot el necessari i obligatori per a
competir (casquet de natacio, dorsal, xip, ...)

- L’Area de Transicié estara oberta 60 minuts abans de I'inici i es tancara 15
minuts abans de I'inici de I’Aquatlo.

- El circuit de natacié sera de 1000m (Sprint) i 300m (Jove).

- Quant s’'hagi finalitzat la prova de natacié els participants hauran de cérrer
100m aproximadament fins arribar a I’Area de Transicio. Alla deixaran el
material de natacio i agafaran tot el necessari per a realitzar la cursa a peu.

- El circuit de cursa a peu sera per sobre de la vorera del Passeig de Ribes
Roges.

- Un cop finalitzada la competicid, I'organitzacié entregara a cada participant:
una bossa tancada amb: aigua i fruita.
Els esportistes podran fer la recuperacié a una zona destinada per tal fi.
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Material i Boxes (per fer el control de material):

+ Xip groc al tormell
Federats: de propietat o entregat per la FCTRI al moment de recollir el dorsal.
NO Federats (sense xip): hauran de pagar 20 € en concepte de fianga al
recollir el xip que els hi seran retornats al finalitzar la prova quan retornin el xip.
NO Federats (amb xip): en el moment de realitzar la inscripcié han de posar el
codi del xip groc.

+ Dorsal amb cinta porta dorsal i/o amb imperdibles enganxats en una samarreta,

+ Roba i calgat (Unicament el que utilitzaras en la prova).
A la zona de Boxes NOMES es pot accedir exclusivament amb el material que
utilitzaras durant la competicié. La resta de material s' ha de deixar en una
motxilla al guarda-roba.

Recorrequt Aquatlo:

- Area de transicido (Boxes): s'ubicaran sobre la vorera del Passeig de Ribes
Roges.

- Cursa a peu: per sobre de la vorera del Passeig de Ribes Roges.

- Natacié: es fara al mar, dintre de la Platja d’Adarro.

Planols:

Natacio Sprint: 1000m (2 voltes, sortint de I'aigua)

Natacio Jove: 300m (1 volta)
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Cursa a peu:

Sprint: 5km (2 voltes)
Jove: 2km (1 volta)

Jutjats Vilanova

illa Geltra

Area de transicié (Sprint i Jove):
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Arribada:

CARPES AVITUALLAMENT | ENTREGA D'OBSEQUI

SENTIT DE CIRCULACIO UNIC DELS PARTICIPANTS

Temps de tall Aquatlé Sprint:

Temps de tall 1: +30' (fi natacid)
Temps de tall 2: +75' (natacié + cursa a peu) fi aquatlo

Inscripcio Aquatio Sprint i Aquatié Jove:

Es realitzaran online a la web: www.triatlo.org

Preus Inscripcié Sprint i Aquatlo Jove Vilanova Transtriation:

CATEGORIES PREUS (31/3 al 30/4) | PREUS (1/4 al 1/5)
Adults Federats 20€ 22€
Adults NO Federats 32€ 34€
Infantils, Cadets, Juvenils i Juniors Federats 10€ 12€
Infantils, Cadets, Juvenils i Juniors NO Federats 22€ 24€
Relleus (federats) 40€ (parella) 44€ (parella)
Recarrec per persona no federada (Relleus) 12€ 12€

Nota: La Llicéncia federativa valida per a aquesta competicio és 'emesa per la Federacié Catalana de Triatlo.

Els NO federats hauran de pagar 20 € en concepte de fianga al recollir el xip que els hi
seran retornats al finalitzar la prova quan retornin el xip.

Limit de participants:

Aquatlo Sprint (individual i relleus): 200 places
Aquatlé Jove: 100 places
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Premis:
Aquatlé Sprint Individual:
S’entregaran premis (trofeus i/o medalles) als guanyadors generals de la prova
(tres primers), als tres primers clubs tant masculi com femeni, i als tres primers
de cada categoria (Juvenil, Junior, Sub 23, Vetera 1, Vetera 2, Vetera 3 i Vetera
4).
Aquatlo Sprint Relleus:

S’entregaran premis (trofeus i/o medalles) als guanyadors generals de la prova
(primera parella femenina, masculina i mixte).

Aquatlo Jove:
S’entregaran premis (trofeus i/o medalles) als guanyadors generals de cada
categoria (tres primers) tant masculi com femeni a més a més d’un obsequi a

tots els que finalitzin la competicio.

Recollida Dorsals (Prova Sprint i Jove):

Tots els participants (que no tinguin dorsal) tindran que recollir el seu dorsal
abans de la prova.

En el moment de la recollida, cada participant haura d’acreditar la seva identitat
amb el DNI o PASAPORTE amb foto.

Cal respectar els horaris de recollida de dorsals.

Els llistats d'inscrits estara per via digital a la web de la FCTRI (www.triatlo.org).
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REGLAMENTS:

Reglament Aquatlé Sprint (individual i relleus):

1.- El “II Aquatlé Sprint Vilanova Transtriatlon” es regira pel Reglament de la FCTRI i
tant la inscripcié com la participacié implica la seva acceptacio.

2.- La prova de Relleus, la/el participant que inici la prova comencgara nedant a la
sortida general Sprint. Quan la/el primer/a rellevista finalitzi la natacio, passara el relleu
(xip) al segon rellevista amb un lloc destinat per tal fi.

L'arribada a meta només la podra realitzar la o el rellevista que faci la cursa a peu.

3.- Tota reclamacié podra ser presentada, per escrit i acompanyada d’una fianca de
50€, com a maxim una hora despres de finalitzada la prova. La fianca sera retornada si
prospera la reclamacio.

4.- L'Organitzacié declina qualsevol responsabilitat sobre possibles danys morals o
materials que poguessin patir els participants i/o espectadors, abans, durant o despres
de la prova

5.- L'Organitzacio es reserva el dret de modificar i/o suspendre part o la totalitat de la
prova si apareguessin circumstancies imprevistes que ho fessin necessari segons la
decisié del Jutge General de la FCTRI. Esta previst un circuit alternatiu preparat per a la
disputa d’una Cursa a Peu o una Travessia de Natacio.

En cas que no es pugui realitzar ninguna prova, no es retornara I'import de l'inscripcid.

6.- Els menors de 18 anys hauran de presentar un permis patern o del tutor legal.

7.- L'Organitzacié no realitzara cap devolucié de I'import de les inscripcions, excepte en
casos de malaltia (presentant justificant). Data maxima per sol:licitar la devolucié de
I'import sera el 14-5-2023

8.- La inscripcio al “II Aquatlé Sprint Vilanova Transtriatlon” implica I'acceptacio tant

d’aquest reglament com del de la Federacié Catalana de Triatlé.

Reglament Aquatlé Jove:

1.- ElI “II Aquatld Jove Vilanova Transtriatlon” es regira pel Reglament de la FCTRI i tant
la inscripcié com la participacié implica la seva acceptacio.

2.- L'Organitzacié declina qualsevol responsabilitat sobre possibles danys morals o
materials que poguessin patir els participants i/o espectadors, abans, durant o després
de la prova

3.- L'Organitzacio es reserva el dret de modificar i/o suspendre part o la totalitat de la
prova si apareguessin circumstancies imprevistes que ho fessin necessari segons la
decisié del Jutge General de la FCTRI.

Esta previst un circuit alternatiu preparat per a la disputa d’'una Cursa a Peu o una
Travessia de Natacio.

En cas que no es pugui realitzar ninguna prova, no es retornara I'import de l'inscripcié.



