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REGLAMENT PROJECTE AQUATLETA JOVE COMPLERT@  

 
 
Finalitat de projecte. 

La finalitat d’aquest projecte es iniciar i atreure a joves esportistes que tenint un bon nivell de 
natació , el ciclisme els hi pugui representar una barrera, al no haver assolit un nivell tècnic i de 
confiança suficient per poder realitzar un triatló. Amb aquest programa s’intenta que l’aquatló 
representi la seva primera presa de contacte i porta d’entrada al món de la competició del triatló , 
mentre van treballant i millorant les seves habilitats amb la bicicleta. competicions. 

 
A qui va dirigit 

 
Es dirigeix a noies i nois federats de les categories infantil, cadet i juvenil. 

 
 
Com es materialitzarà 

 
Els joves esportistes participaran en proves que siguin escollides per les seves condicions 
tècniques idònies , amb distancies oficials per les categories corresponents sempre que sigui 
possible. Les proves que puguin complir amb aquest “estàndards” , estaran diferenciades a 
l’apartat observacions del calendari amb la denominació “Aquatleta Jove “. En cas que la 
distancia per cadets i juvenils no sigui possible de realitzar, aquest podran realitzar la competició 
en la mateixa distancia que els infantils. Del conjunt de proves amb la denominació “Aquatleta 
Jove “, s’escolliran tres proves de les que puntuaran les dues millors. Aquestes tindran la 
denominació de “ Aquatleta Jove Complert@”, i seran anunciades en el calendari a l’apartat 
observacions. 

En les proves que formen part d’aquest projecte es participarà amb chip, i es respectaran les 
normes de competició de la modalitat que es tracti, aplicant-se les sancions i desqualificacions 
que el reglament estableix. Es farà una classificació per temps i categories. 

 
 
Qui serà el “ Aquatleta Jove Complert@” 

 
1.- La classificació final individual vindrà determinada per la suma de punts obtinguts en totes 
les proves que la formin el circuit i que hagi competit el federat. En cas d’haver competit en 
totes, s’eliminarà la pitjor puntuació. 

 
En cas d’empat al final del circuit prevaldrà el resultat de la darrera prova disputada.. 

 
10.- La puntuació que s’atorgarà a cada atleta en funció de la classificació obtinguda en cada 
una de les proves disputades respecte la seva categoria i per elaborar la classificació final serà 
la següent: 1- 1.000p., 2- 985p., 3- 970p., 4- 955p., i 10 punts menys per cada posició fins la 
posició 11, 5 punts menys per cada posició fins a la 21 i a partir d’aquí 2 punts menys per posició, 
no hagen classificació per clubs. 
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Quins premis s’obtindran 

El tres primers de cada categoria rebran un diploma per la seva participació i posició i tindran la 
llicencia única subvencionada per la propera temporada. 

 
 
 
 
 
 
Barcelona, 3 de maig de 2023. 
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